5. GRUP

1.

2.

Siriciiler neden ilk yardim bilgi ve beceri-
sine sahip olmaldir?

A) Kendisinin ve yakinlarinin sagligini koru-
mak igin

B) Cevredeki bulasici hastaliklardan korunmak
icin

C) Hastalan iyilestirici tibbi tedaviyi uygulamak
icin

D) Kazalarda hayat kurtarici ilk mtdahaleyi
yapabilmek i¢in

insan viicudunda bulunan damarlarla ilgili
olarak asagida verilen bilgilerden hangisi

yanlistir?

A) Atardamarlar kani kalpten dokulara tasir.

B) Toplardamarlar kani kalpten viicuda tasir.

C) Kilcal damarlardaki kan basinci diger da-
marlardakinden azdir.

D) Atardamarlardaki kan basinci toplardamar-
lardakinden fazladir.

Yaralida boyun hasar siiphesi varsa, arag-
tan nasil ¢ikarilmalidir?

A) Ayaklarindan c¢ekilerek

B) Bas-¢cene pozisyonu verilerek

C) Boynuna mutlaka boyunluk takilarak

D) Cene gdglse degecek sekilde bas dne
egilerek

ILK YARDIM BILGISI K

4. Suni solunum islemleri 6ncesinde jlk_

olarak yapilmasi gereken asagidakilerden
hangisidir?

A) Adiz icinin temizlenerek hava yolu acgikli§i-
nin saglanmasi

B) Solunumu uyarmak icin gégis bdlgesine
yumruk atiimasi

C) Suni solunuma bhaslamadan 5 dakika
beklenilmesi

D) Hastanin ayaklarinin yikseltiimesi

5. Holger-Nielsen (sirttan bastirma, dirsekten

kaldirma) metodu ile suni solunum uygula-
masinda sirttan basing yapilmasi kazazede-
de asagidakilerden hangisini saglar?

A) Biling kaybinin diizelmesini
B) Kalbin ¢alismasini

C) Nefes vermesini

D) Nefes almasini

ilk yardim uygulamasi olarak kazazede-
nin bacaklarinin 30 cm yukariya kaldiril-
masi asagidaki durumlarin hangisinde

sakincalidir?

A) Sok

B) Beyin kanamasi

C) Ayakta olan kanamalar
D) Ayak biledinin burkulmasi
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T.

9

Kanamanin fazla oldugu bacak yaralan-
malarinda, kanamayi azaltmak i¢in ba-
sing uygulanacak bolge asagidakilerden
hangisidir?

A) Kasik i¢ kismi

B) Bacak dis kismi

C) Dizin 6n Gst kismi
D) Karnin én st kismi

Kalp masaji uygulanabilmesi igin kazazede-
de kesinlikle olmasi gereken durum asagi-
dakilerden hangisidir?

A) Biling kaybi olmasi

B) Reflekslerin kaybolmasi

C) Sesli uyaranlara tepki vermemesi

D) Dolasimin durmasi, kalp atimlarinin
alinamamasi

* Bulanti ve kusma olmasi
* Burun ve kulaktan kan gelmesi
* Goz bebeklerinin farkh buyiikliikte olmasi

Yukarida verilen belirtilerin bir kazazedede
goriilmesi hangi durumda olur?

A) Akcider delinmesi
B) Bas yaralanmasi
C) Dalak yirtiimasi
D) Kalp spazmi

10.

1.

ILK YARDIM BILGISI K

Kimyasal madde yaniklarinda yapilacak
ilk yardim uygulamasi asagidakilerden
hangisidir?

A) Bol su ile yikamak

B) Yara merhemi siirmek

C) Kuru sargi bezi ile kapatmak
D) Oksijenli su ile yikayip, sarmak

Diz ile kalga arasindaki kemikte kirik varsa
distan uygulanacak atelin boyu ne kadar
olmahdir?

A) Topuktan dize kadar

B) Dizden kalcaya kadar

C) Topuktan kalcaya kadar

D) Topuktan koltuk altina kadar

12. Hangi durumdaki kazazede kesinlikle sedye

ile tagsinmahdir?

A) Kolunda yara ve kirik olan
B) Birinci derece yanidi olan
C) Omurgasinda kirik olan
D) Kaburgasinda kirik olan
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13. I-Kanin oksijen tagsimasinin engellenmesi
ll- Fiziksel aktivitenin artmasi
lll- Bogucu etki yapmasi

Karbonmonoksit zehirlenmelerinde yukari-
dakilerden hangilerinin olmasi beklenir?

A)lvell B) I ve Il
C) Il ve lll D) I, Il ve Ill

14. Giines carpmasi olan kisiye asagidaki uy-
gulamalardan hangisi yapilmalidir?

A) Serin bir yere alinarak viicut Isisi
dasiralmeli

B) Usti értillerek terlemesi saglanmali

C) Sicak icecekler verilmeli

D) Sicak dus yaptiriimali

15. Yénetmelige gore isitme cihazi ile belirli bir
duyma yeterliligine ulasan siiriicii, asagi-
daki siiriici belgelerinden hangisi ile arag
kullanabilir?

A) G sinifi

B) A1 ve A2 sinifi

C) C, D ve E sinifi

D) B sinifi (hususi arag)

ILK YARDIM BiLGisSi TESTI BITTi. o
TRAFIK VE GEVRE BILGiSi TESTINE GEGINiz.




